
Vegan Salad Bowl 

M
CT
塩こんぶ

ビ
ーツ
クレンズ

少しの酸味とビーツの⽢さが

病みつき

�てのサラダに 
キヌア ・ケール を使⽤しています

¥1,180

¥1,600

¥1,480

HI
GH

 PROTEIN BOWL

ハイ
プロテインボウル

�シンプルだけど

旨みたっぷり

⾖腐のクリーミーさと

ほうれん草で⾼タンパク

ポパ
イシーザー

濃厚でありながら

⾖デュカやオリーブがアクセントに‼ 

アボカド
�
�

ソイチーズ
�
�

オリーブ
�
�

豆デュカ

カクテキキムチ��納豆��わかめ��枝豆��白ごま

ソイチーズ��トマト��きゅうり��スプラウト��ヘンプシード

枝豆
�
�

そぼろ
�
�

ブロッコリー
�
�

ヘンプシード

FER
MENTED BOWL

発酵ボウル

発酵⾷材・代謝アップに効果的な
⾷材をふんだんに使⽤‼ 

�

“腸活/ダイエット″

“⾼たんぱく質″

カレーそぼろ
�
�

ソイチーズ
�
�

シュールージュ
�
�

トマト

きのこソテー
�
�

豆腐たまご
�
�

豆デュカ
�
�

ヘンプシード
�

PR
OB

IO CURRY BOWL

プロ
バイオカレーボウル

ヴィーガンとは思えないガツンとした
テイストのキーマカレーで⼤満⾜!!

�

“免疫⼒up″

¥1,800
単品 (R)サイズ

＋

¥2,000

or

下�から1つお�びください 単品 (S)サイズ

Aセット

グリーンスープ

レモネード

デトックスレモネード

お�みのトッピング

2つお�びください

  

お�みの2トッピング 
＋

スープ ドリンク

 Bセット  Cセット

BE
AU

TY MEXICAN BOW
L

ビュ
ーティ

ーメキシカンボウル

   ボリューム満点かつ

抗酸化作⽤に優れた⾷材を厳選！！

タコスミート��きゅうり��シュールージュ��オリーブ��トマト�

アボカド��ソイチーズ��かぼちゃの種��スプラウト��ヘンプシード�

“アンチエイジング″

サ
ル

サビ
ューテ

ィ
ー

ハラペーニョ⼊りで

スッキリ爽やか



TOPPING
SALAD

¥150-

¥250-

¥300-

キヌア

わかめ

ブロッコリー
 
パクチー

シュールージュ

ヘンプシード

ソイチーズ

納豆

アボカド

カクテキキムチ

きのこソテー
 
ココナッツチップス

そぼろ

カレーそぼろ

タコスミート

CBDオイル

ストレス解消

リラックス

腸活

デトックス 

疲労回復

美肌

ダイエット

免疫⼒UP

⾼タンパク

ア
ボカド・きのこソテー

コ
コ
ナ

ッ
ツ
チップス・パクチ

ー

わ
か
め・
納⾖

パクチー・アボカド



キウイ
�

ラズベリー
�

グラノーラ
�

チアシード
�

 松の実 
�

クコの実
�

かぼちゃの種

ココナッツチップス

CHARCOAL DETOX
チャコールデトックス

"デトックス"

ブルーベリーとパイナップルの

酸味が効いて爽やか!!

�

バナナ
�

ブルーベリー
�

パイナップル
�

麻炭
�

ソイミルク

fruit Bowl & Smoothie 
¥1,580¥1,580

いちご

グラノーラ

カカオニブ

アーモンド

チアシード

かぼちゃの種

�

"⾷物繊維”

"タンパク質"

HEMP NUTRICH 

クリーミーで⽢さ控えめ!!

ヘンプニュートリッチ

バナナ
�

ヘンププロテイン
�

ケール
�

アボカド
�

アーモンドミルク
�

マンゴー

¥1,000¥1,000

ココナッツチップス

いちご

グラノーラ

カカオニブ

クコの実

ACAI BEAUTY
アサイービューティー

バナナ

アサイー

りんごジュース

ブルーベリー
"抗酸化作⽤”
"貧⾎予防”�

⭐ 当店⼀番⼈気⭐ 

フルーツボウルのベースは

スムージーと同じ�材を使⽤しています。



TOPPINGTOPPING
FRUITSFRUITS

¥250-

¥300-

ストレス解消

リラックス

腸活

デトックス 

疲労回復

美肌

ダイエット

免疫⼒UP

⾼タンパク

��CBDオイル・ヘ
ンプ
シ

ー
ド

バ
ナ

ナ
・
スト
ロベリー

��
コ
コナ
ッツチップス

¥150-

ヘンプシード

ヘンププロテイン

バナナ

¥250-

アボカド

カカオニブ

チャコール

ココナッツチップス

¥300-

ストロベリー

グラノーラ

CBDオイル

カカオニブ



ORIGINAL
LEMONADE 
オリジナルレモネード

¥800

¥500

DETOX
LEMONADE 

¥850
デトックスレモネード
麻炭チャコール入り

G R E E N
  D E T O X  

G R E E N
  D E T O X  

疲労回復
デトックス

Wellness Shot

R E D  
B E A U T Y  

R E D  
B E A U T Y  

美肌
腸活

YELLOW
 RECOVERY  

YELLOW
 RECOVERY  

モリンガ
セロリ/ほうれん草/ケール
ブロッコリー/生姜

ビーツ/人参/パセリ
チアシードターメリック

生姜/オレンジ/レモン

免疫⼒
⼆⽇酔い

野菜やフルーツの栄養素をダイレクトに感じられる

体調や取り⼊れたい効能に合わせて必要な栄養素を補給‼ 

新陳代謝
血行促進
免疫力

抗酸化作用
紫外線ダメージの予防

免疫力の妨げになる
体内の老廃物を吸着し
排出することで

体の内側からキレイに



THE-BTHE-B    SpecialSpecialVegan & Gluten Free

Vegan & Gluten Free    

¥780
¥780

  
1 cut
1 cutsoy cheese  brown sugar

agave syrup almond 1 milk
hemp seed grap e seed oil 

¥4,500
¥4,500

  
hall
hall

THE-BTHE-B    SpecialSpecial

HEMPHEMP
COOKKIESCOOKKIES  

coming soon …!!coming soon …!!  

  Cheese Cake
Cheese Cake  



 Green Soup

Broccoli
 Kale
Ginger
ブロッコリーの⽢さと
⽣�の�味が�いた
THE_Bお⼿�スープ

�理��で�た
"�った野菜"をじっくり煮�み
お野菜の味を�じられる

�も�体も温まるグリーンスープ

フードロスへの�り�み

�売�に�りがあります¥500

お�みの2トッピング 

¥2,000

＋

スープ
グリーン

スープセット

¥1,600¥1,480
単品 (R)サイズ

＋


